
Secretaria Geral 

Segunda-feira: 13h às 18h
Terça a sexta-feira: 08h às 18h
Sábado: 08h às 14h
Domingo e feriado: fechado

Financeiro / Caixa 

Segunda-feira: 13h às 18h
Terça a sexta-feira: 08h às 18h
Sábado: 08h às 14h
Domingo e feriado: fechado

Secretaria de Esportes 

Segunda-feira: 13h às 18h
Terça a sexta-feira: 09h às 18h
Sábado: 08h às 12h
Domingo e feriado: fechado

Departamento Social

Segunda: 13h às 17h
Terça a sexta: 08h às 18h
Sábado: 8h às 12h

Piscinas Aquecidas / Cobertas

Salão de Beleza 

Segunda:  fechado
Terça a sábado: 09h às 19h30
Domingo e feriado: fechado

Agencia de Turismo - WindTour

Segunda:  fechado
Terça a sexta: 10h às 16h
Sábado: 10h às 12h
Domingo e feriado: fechado

Restaurante Ponto de Encontro

Segunda-feira: fechado
Terça a sexta: 09h às 20h 
Sábado: 09h às 19h
Domingo e feriado: 09h às 18h

Segunda a sexta: 15h45 às 21h15
Sábado e feriado: 15h às 20h30
Domingo: fechado

SPA/ HIDROMASSAGEM
Dias ímpares: apenas para homens
Dias pares:  apenas para mulheres

Sauna

Segunda a sexta: 15h às 22h
Sábado: 10h às 22h
Domingo: fechado
Feriado: 15h às 22h

Bar da Sauna

Atualizado em fevereiro/2026

Conjunto Aquático

Departamento Cultural

Segunda a sexta: 08h às 17h
Sábado, domingo e feriado: fechado

Portarias

Quinta e Sexta - das 18h30 às 22h30
Sábado e domingo: 11h às 17h

Demais horários: 
eventos abertos e fechados

Casa do Bosque

Restaurante  Cabana

Segunda-feira: 12h às 14h
Terça a  domingo: 07h às 17h
Feriado: 07h às 17h

SELF-SERVICE
Segunda-feira: 12h às 14h
Terça a sexta: 11h45 às 14h
Sábado, domingo e feriado: 12h às 15h

Empório Círculo 

Segunda-feira: 12h às 20h
Terça a domingo: 07h às 20h
Feriado: 07h às 20h

Segunda: 16h às 20h45
Terça a sexta: 07h às 20h45
Sábado, domingo: 07h às 18h45
Feriado: 07h às 18h45

Segunda-feira: 12h às 22h
Terça a sábado: 06h às 22h
Domingo e feriado: 06h às 20h

Segunda-feira: fechado
Terça a sábado: 10h às 23h
Domingo e feriado: 10h às 22h

Academia de Musculação

Segunda a sexta: 06h às 21h45
Sábado: 07h às 17h45
Domingo e feriado: 08h às 11h45

Segunda a quinta:  07h às 20h
Sexta: 07h às 19h
Sábado: 07h às 12h
(somente com hora marcada)

Domingo e feriado: fechado

Estúdio FisioLife


