Atualizado em agosto 2026
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Segunda-feira: 12h as 22h
Terca a sabado: 06h as 22h
Domingo e feriado: 06h as 20h
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Segunda-feira: 13h as 18h
Terca a sexta-feira: 08h as 18h
Sabado: 08h as 14h

Domingo e feriado: fechado
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Segunda-feira: 13h as 18h
Terca a sexta-feira: 08h as 18h
Sabado: 08h as 14h

Domingo e feriado: fechado

Y Secretaria de Esportes

Segunda-feira: 13h as 18h
Terca a sexta-feira: 09h as 18h
Sabado: 08h as 12h

Domingo e feriado: fechado

?@ Departamento Cultural

Segunda a sexta: 08h as 17h
Sabado: das 08h as 14h
Domingo e feriado: fechado
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ﬁ Departamento Social

Segunda: 13h as 17h
Terca a sexta: 08h as 18h
Sabado: 8h as 12h
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Segunda a quinta: 07h as 20h
Sexta: 07h as 19h

Sabado: 07h as 12h

(somente com hora marcada)

Domingo e feriado: fechado
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PU=Fl Conjunto Aquatico

Segunda-feira: 12h as 20h
Terca a domingo: 07h as 20h
Feriado: 07h as 20h

Piscinas Aquecidas / Cobertas

Segunda: 16h as 20h45

Terca a sexta: 07h as 20h45
Sabado, domingo: 07h as 18h45
Feriado: 07h as 18h45

g Academia de Musculacao

Segunda a sexta: 06h as 21h45
Sabado: 07h as 17h45
Domingo e feriado: 08h as 11h45
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Terca a sexta: 09h as 19h30
Sabado: 09h as 16h
Seguda, domingo e feriado: fechado

Segunda a sexta: 15h45 as 21h15
Sabado e feriado: 15h as 20h30
Domingo: fechado

SPA/ HIDROMASSAGEM
Dias impares: apenas para homens
Dias pares: apenas para mulheres

Fechado para reforma

*@1 Emporio Circulo

Segunda-feira: fechado
Terca a sabado: 10h as 22h
Domingo e feriado: 10h as 20h

?@1 Restaurante Ponto de Encontro

Segunda-feira: fechado

Terca a sexta: 09h as 20h
Sabado: 09h as 19h

Domingo e feriado: 09h as 18h

f@i Restaurante Cabana

Segunda-feira: 12h as 14h
Tercaa domingo: 07h as 17h
Feriado: 07h as 17h

SELF-SERVICE

Segunda-feira: 12h as 14h

Terca a sexta: 11h45 as 14h

Sabado, domingo e feriado: 12h as 15h
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Sabado, domingo e feriado: 11h as 16h

Demais horarios:
eventos abertos e fechados




